


Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер 
тное

Факт
Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР+Кон
троль

Пр. 
подгот

Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр

210 210 7888 7888 3186 4702 170 314 210 346 154 304 146 278 146 238 134 220 152 184 74 116

157 157 5652 5652 2260 3392 148 246 168 244 134 220 128 196 92 132 82 98 110 144 42 76

Б1.О.01 Философия 4 3 3 108 108 54 54 18 36

Б1.О.02 История России 1 2 4 4 144 144 116 28 44 18 36 18

Б1.О.03 Иностранный язык 3 12 7 7 252 252 108 144 36 36 36

Б1.О.04 Проектный практикум "Обучение служением" 3 1 1 36 36 20 16 2 18

Б1.О.05 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.О.06 Правоведение 4 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.О.07 Теория социальной работы 34 4 6 6 216 216 68 148 10 26 10 22

Б1.О.08 История социальной работы 2 4 4 144 144 48 96 20 28

Б1.О.09 Технологии социальной работы 6 345 6 10 10 360 360 118 242 10 18 10 18 10 18 18 16

Б1.О.10 Основы социальной медицины и доврачебная 
помощь

1 4 4 144 144 54 90 18 36

Б1.О.11 Прогнозирование, проектирование и 
моделирование в социальной работе

7 4 4 144 144 44 100 20 24

Б1.О.12 Экономические основы социальной работы 6 4 4 144 144 50 94 20 30

Б1.О.13 Методика исследований в социальной работе 34 5 5 180 180 58 122 10 14 16 18

Б1.О.14 Квалитология в социальной работе 5 4 4 144 144 50 94 20 30

Б1.О.15 Занятость населения и ее регулирование 6 4 4 144 144 48 96 20 28

Б1.О.16 Социология социальной работы 2 4 4 144 144 48 96 20 28

Б1.О.17 Педагогика 4 4 4 144 144 50 94 20 30

Б1.О.18 Психология 2 4 4 144 144 56 88 20 36

Б1.О.19 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.О.20 Экономика 3 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.О.21 Основы российской государственности 2 2 2 72 72 52 20 20 32

Б1.О.22 Культурология 4 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.О.23 Информатика и информационно-коммуникационные 
технологии

1 3 3 108 108 54 54 18 36

Б1.О.24 Информационное обеспечение  в сфере социальной 
работы

2 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.О.25 Математика 1 3 3 108 108 54 54 18 36

Б1.О.26 Введение в профессию 1 3 3 108 108 42 66 12 30

Б1.О.27 Концепции современного естествознания 1 4 4 144 144 56 88 20 36

Б1.О.28 Документоведение в социальной работе 2 3 3 108 108 46 62 16 30

Б1.О.29 Анатомия, возрастная физиология, основы гигиены 
и ЗОЖ

4 3 3 108 108 54 54 18 36

Б1.О.30 Инновации в социальной сфере 8 4 4 144 144 50 94 22 28

Б1.О.31 Стратегии кейс-стади в социальной практике 5 4 4 144 144 48 96 20 28

Б1.О.32 Психология развития и возрастная психология 3 4 4 144 144 44 100 22 22

Б1.О.33 Социальная педагогика 5 5 4 4 144 144 50 94 20 30

Б1.О.34 Теория и практика сопровождения замещающих 
семей

8 3 3 108 108 40 68 20 20

Б1.О.35 Практикум по социальному обслуживанию и 
социальной реабилитации

7 8 4 4 144 144 56 88 28 28

Б1.О.36 Социальная работа в различных сферах 
жизнедеятельности

6 4 4 144 144 48 96 24 24

Б1.О.37 Специальная психология 3 4 4 144 144 46 98 20 26

Б1.О.38 Технологии социальной реабилитации и абилитации 
несовершеннолетних

7 3 3 108 108 44 64 22 22

Б1.О.39 Социальное обслуживание 5 4 4 144 144 48 96 22 26

Б1.О.40 Технологии социальной реабилитации и абилитации 
лиц трудоспособного возраста

7 3 3 108 108 44 64 22 22

Б1.О.41 Правовое обеспечение в социальной работе 7 7 4 4 144 144 50 94 24 26

Б1.О.42 Технологии социальной реабилитации и абилитации 
лиц пенсионного возраста

7 3 3 108 108 44 64 22 22

Б1.О.43 Модуль "Основы военной подготовки" 33 4 4 144 144 84 60 42 42

Б1.О.43.01 Основы военной подготовки 3 1 1 36 36 30 6 12 18

Б1.О.43.02 Безопасность жизнедеятельности 3 3 3 108 108 54 54 30 24

53 53 2236 2236 926 1310 22 68 42 102 20 84 18 82 54 106 52 122 42 40 32 40

Б1.В.01 Методы и технологии медико-социальной 
экспертизы

7 3 3 108 108 46 62 24 22

Б1.В.02 Этика и деонтология социальной работы 2 3 3 108 108 34 74 16 18

Б1.В.03 Социальная политика 5 4 4 144 144 48 96 20 28

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 2 Курс 3

Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6
Итого акад.часов

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
- - Формы пром. атт. з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер 
тное

Факт
Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР+Кон
троль

Пр. 
подгот

Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 2 Курс 3

Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6
Итого акад.часов

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
- - Формы пром. атт. з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули) Б1.В.04 Мотивационные технологии в социальной работе 6 3 3 108 108 50 58 20 30

Б1.В.05 Волонтерская деятельность в социальной работе 1 4 4 144 144 54 90 22 32

Б1.В.06 Организация и управление реабилитационным 
случаем

8 3 3 108 108 40 68 18 22

Б1.В.07 Конфликтология  в социальной работе 4 2 2 72 72 28 44 10 18

Б1.В.08 Технология трудоустройства и планирования 
карьеры

7 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.В.09 Психосоциальная работа 2 3 3 108 108 38 70 10 28

Б1.В.10 Нормативно-правовое обеспечение деятельности 
реабилитолога

5 3 3 108 108 28 80 14 14

Б1.В.11 Технология составления индивидуальных программ 
реабилитации

2 2 2 72 72 36 36 16 20

Б1.В.12 Персональное сопровождение участников боевых 
действий

6 4 4 144 144 50 94 24 26

Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

12345

6
328 328 216 112 36 36 36 36 36 36

Б1.В.ДВ.01.01 Общая и прикладная физическая подготовка 123456 328 328 216 112 36 36 36 36 36 36

Б1.В.ДВ.01.02 Прикладная физическая подготовка (по видам 
спорта)

123456 328 328 216 112 36 36 36 36 36 36

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 6 2 2 72 72 38 34 8 30

Б1.В.ДВ.02.01 Эргореабилитация 6 2 2 72 72 38 34 8 30

Б1.В.ДВ.02.02 Кинезиореабилитация 6 2 2 72 72 38 34 8 30

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 5 4 4 144 144 48 96 20 28

Б1.В.ДВ.03.01 Медиация в социальной  сфере 5 4 4 144 144 48 96 20 28

Б1.В.ДВ.03.02 Социальная профилактика 5 4 4 144 144 48 96 20 28

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 4 3 3 108 108 36 72 8 28

Б1.В.ДВ.04.01 Основы паллиативной помощи 4 3 3 108 108 36 72 8 28

Б1.В.ДВ.04.02 Основы аддиктологии 4 3 3 108 108 36 72 8 28

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 3 3 3 108 108 40 68 10 30

Б1.В.ДВ.05.01 Таймменеджмент 3 3 3 108 108 40 68 10 30

Б1.В.ДВ.05.02 Основы андрагогики 3 3 3 108 108 40 68 10 30

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 8 3 3 108 108 32 76 14 18

Б1.В.ДВ.06.01 Антропологические основы социальной работы 8 3 3 108 108 32 76 14 18

Б1.В.ДВ.06.02 Этнографические и демографические аспекты 
социальной работы

8 3 3 108 108 32 76 14 18

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 3 2 2 72 72 28 44 10 18

Б1.В.ДВ.07.01 Технологии социальной работы с детьми-сиротами 3 2 2 72 72 28 44 10 18

Б1.В.ДВ.07.02
Технологии социальной работы с семьей, 
находящейся в социально опасном положении

3 2 2 72 72 28 44 10 18

21 21 756 756 756 756

21 21 756 756 756 756

Б2.О.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) 4 3 3 108 108 108 108

Б2.О.02(П) Производственная практика (технологическая 
практика)

6 6 6 216 216 216 216

Б2.О.03(П) Производственная практика (технологическая 
практика)

7 6 6 216 216 216 216

Б2.О.04(П) Производственная практика (преддипломная 
практика)

8 6 6 216 216 216 216

9 9 324 324 324

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

3 3 108 108 108

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

6 6 216 216 216

7 7 252 252 106 146 18 58 30

ФТД.01 Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде

1 1 1 36 36 4 32 4

ФТД.02
Адаптация обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в 
образовательном пространстве вуза

1 2 2 72 72 36 36 18 18

ФТД.03 Технологии цифрового кураторства 2 2 2 72 72 30 42 30

ФТД.04 Основы проектной деятельности 1 2 2 72 72 36 36 36

240 240 8968 8968 3186 5782 756 170 314 210 346 154 304 146 278 146 238 134 220 152 184 74 116

Блок 2.Практика 

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 
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Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули) УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-6; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5

Философия УК-5

История России УК-5

Иностранный язык УК-4

Проектный практикум "Обучение служением" УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; ПК-6

Физическая культура и спорт УК-7

Правоведение УК-2; УК-10

Теория социальной работы ОПК-2

История социальной работы ОПК-2

Технологии социальной работы ОПК-4; ПК-2; ПК-3

Основы социальной медицины и доврачебная помощь УК-8; ПК-3

Прогнозирование, проектирование и моделирование в 
социальной работе

УК-1; ПК-6

Экономические основы социальной работы УК-2; УК-9; ПК-1

Методика исследований в социальной работе ОПК-4; ПК-1; ПК-6

Квалитология в социальной работе ОПК-4

Занятость населения и ее регулирование ОПК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Социология социальной работы ОПК-2

Педагогика УК-6

Психология ОПК-2

Русский язык и культура речи УК-4

Экономика УК-2; УК-9

Основы российской государственности УК-3; УК-5

Культурология УК-5
Информатика и информационно-коммуникационные 
технологии

ОПК-1

Информационное обеспечение  в сфере социальной 
работы

ОПК-1

Математика УК-1; ПК-6

Введение в профессию ОПК-2

Концепции современного естествознания УК-8

Документоведение в социальной работе ОПК-3

Анатомия, возрастная физиология, основы гигиены и ЗОЖ УК-8; ПК-6

Инновации в социальной сфере УК-1; ПК-3

Стратегии кейс-стади в социальной практике УК-1; УК-2

Психология развития и возрастная психология ОПК-2; ПК-1

Социальная педагогика ОПК-2; ПК-3

Теория и практика сопровождения замещающих семей ОПК-2; ПК-3

Б1.О.30

Б1.О.29

Б1.О.31

Б1.О.04

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01

Б1.О.02

Б1.О.03

Б1.О.32

Б1.О.33

Б1.О.34

Б1.О.11

Б1.О.12

Б1.О.13

Б1.О.05

Б1.О.07

Б1.О.06

Б1.О.08

Б1.О.10

Б1.О.09

Б1.О.14

Б1.О.16

Б1.О.15

Б1.О.17

Б1.О.18

Б1.О.19

Б1.О.20

Б1.О.21

Б1.О.22

Б1.О.23

Б1.О.24

Б1.О.25

Б1.О.26

Б1.О.27

Б1.О.28
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Практикум по социальному обслуживанию и социальной 
реабилитации

ОПК-4; ПК-3; ПК-5

Социальная работа в различных сферах 
жизнедеятельности

ОПК-2; ПК-3

Специальная психология ОПК-2; ПК-1
Технологии социальной реабилитации и абилитации 
несовершеннолетних

ОПК-1; ПК-5

Социальное обслуживание ОПК-2; ПК-2; ПК-3
Технологии социальной реабилитации и абилитации лиц 
трудоспособного возраста

ОПК-1; ПК-5

Правовое обеспечение в социальной работе УК-2; ПК-1
Технологии социальной реабилитации и абилитации лиц 
пенсионного возраста

ОПК-1; ПК-5

Модуль "Основы военной подготовки"

Б1.О.43.01 Основы военной подготовки УК-8

Б1.О.43.02 Безопасность жизнедеятельности УК-8
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; УК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Методы и технологии медико-социальной экспертизы ПК-3; ПК-5

Этика и деонтология социальной работы УК-5

Социальная политика УК-2

Мотивационные технологии в социальной работе ПК-2

Волонтерская деятельность в социальной работе ПК-4

Организация и управление реабилитационным случаем ПК-5

Конфликтология  в социальной работе УК-5

Технология трудоустройства и планирования карьеры УК-6

Психосоциальная работа ПК-1
Нормативно-правовое обеспечение деятельности 
реабилитолога

ПК-3; ПК-5

Технология составления индивидуальных программ 
реабилитации

ПК-3; ПК-5

Персональное сопровождение участников боевых действий ПК-3

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.01.01 Общая и прикладная физическая подготовка УК-7

Б1.В.ДВ.01.02 Прикладная физическая подготовка (по видам спорта) УК-7

Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2)

Б1.В.ДВ.02.01 Эргореабилитация ПК-5

Б1.В.ДВ.02.02 Кинезиореабилитация ПК-5

Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3)

Б1.В.ДВ.03.01 Медиация в социальной  сфере УК-3

Б1.В.ДВ.03.02 Социальная профилактика ПК-3

Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4)

Б1.В.ДВ.04.01 Основы паллиативной помощи ПК-5

Б1.О.35

Б1.О.36

Б1.О.37

Б1.О.38

Б1.О.39

Б1.О.40

Б1.В

Б1.О.41

Б1.О.42

Б1.О.43

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.03

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.06

Б1.В.07

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.04

Б1.В.08

Б1.В.09

Б1.В.10

Б1.В.11

Б1.В.12

Б1.В.ДВ.01
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Б1.В.ДВ.04.02 Основы аддиктологии ПК-3

Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5)

Б1.В.ДВ.05.01 Таймменеджмент УК-6

Б1.В.ДВ.05.02 Основы андрагогики УК-6

Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6)

Б1.В.ДВ.06.01 Антропологические основы социальной работы УК-1; УК-5

Б1.В.ДВ.06.02
Этнографические и демографические аспекты социальной 
работы

УК-5

Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7)

Б1.В.ДВ.07.01 Технологии социальной работы с детьми-сиротами ПК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.07.02
Технологии социальной работы с семьей, находящейся в 
социально опасном положении

ПК-2; ПК-3

Практика УК-3; УК-4; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-6; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Обязательная часть УК-3; УК-4; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-6; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Учебная практика (ознакомительная практика) УК-3; УК-4; ОПК-3; ПК-4

Производственная практика (технологическая практика) ОПК-3; ПК-1

Производственная практика (технологическая практика) ОПК-3; ПК-2; ПК-3

Производственная практика (преддипломная практика) ОПК-3; ОПК-4; ПК-6; ПК-5

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

Государственная итоговая аттестация УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-6; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена УК-3; УК-5; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-4; УК-6; УК-7; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-6; ПК-1; ПК-5

Факультативы УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-1
Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде

УК-1

Адаптация обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в образовательном пространстве 
вуза

УК-6

Технологии цифрового кураторства ОПК-1

Основы проектной деятельности УК-2ФТД.04

Б3.01(Г)

Б3

Б3.02(Д)

ФТД

ФТД.01

ФТД.02

ФТД.03

Б2.В

Б1.В.ДВ.07

Б2

Б2.О

Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.06

Б2.О.01(У)

Б2.О.02(П)

Б2.О.03(П)

Б2.О.04(П)
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 186 250 247 67 32 35 60 30 30 60 29 31 60 30 30

Итого по ОП (без факультативов) 186 240 240 60 27 33 60 30 30 60 29 31 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 75% 25% 32% 160 210 210 60 27 33 57 30 27 54 29 25 39 24 15

Б1.О Обязательная часть 157 157 48 23 25 47 25 22 34 18 16 28 19 9

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

53 53 12 4 8 10 5 5 20 11 9 11 5 6

Б2 Практика 100% 0% 0% 20 21 21 3 3 6 6 12 6 6

Б2.О Обязательная часть 21 21 3 3 6 6 12 6 6

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативы 10 7 7 5 2

4

3 2

6 4

2

1

2

2

1 11

Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Обязательные формы промежуточной аттестации

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 74.2%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%
з.е.

5  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 5 2 3

2 3

5 510

1

336

2

7

1 1

4 3

1 21

8

14

4

8

4

6
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