


Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер 
тное

Факт
Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР+Конт
роль

Пр. 
подгот

Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр

72 72 2592 2592 1296 1296 206 196 138 246 156 204 54 96

27 27 972 972 458 514 108 126 102 122

Б1.О.01 Методология современной психологии 1 4 4 144 144 60 84 30 30

Б1.О.02
Качественные и количественные методы в 
психологических исследованиях

2 1 6 6 216 216 90 126 16 24 30 20

Б1.О.03 Дизайн психологического исследования 1 3 3 108 108 54 54 26 28

Б1.О.04
Преподавание психологии и психологическое 
просвещение

1 3 3 108 108 56 52 28 28

Б1.О.05
Теоретико-методологические основы 
психологического консультирования

2 3 3 108 108 56 52 28 28

Б1.О.06
Этика и организация профессиональной 
деятельности психолога

2 2 2 72 72 40 32 16 24

Б1.О.07
Академическое письмо (на  русском и английском 
языке) и деловая коммуникация

12 3 3 108 108 38 70 8 16 14

Б1.О.08 История и философия науки 2 3 3 108 108 64 44 28 36

45 45 1620 1620 838 782 98 70 36 124 156 204 54 96

Б1.В.01 Соматопсихология с практикумом 1 2 4 4 144 144 72 72 24 12 36

Б1.В.02
Современные информационные технологии в 
психологии

1 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.В.03 Психосоматика 1 3 3 108 108 60 48 30 30

Б1.В.04 Патопсихология с практикумом 1 2 4 4 144 144 72 72 26 10 36

Б1.В.05 Психодиагностика с практикумом 3 2 3 6 6 216 216 68 148 16 18 16 18

Б1.В.06
Психологическое консультирование  при 
посттравматическом синдроме

3 2 2 72 72 54 18 26 28

Б1.В.07
Основы психологического консультирования  в 
кризисных и проблемных ситуациях

2 2 2 72 72 54 18 20 34

Б1.В.08 Клиническая психология в экспертной практике 4 3 3 108 108 42 66 18 24

Б1.В.09
Практикум по психологической коррекции и 
психотерапии

4 3 3 108 108 42 66 18 24

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 2 2 72 72 56 16 24 32

Б1.В.ДВ.01.01
Теоретические и методические основы тренинговой 
работы

3 2 2 72 72 56 16 24 32

Б1.В.ДВ.01.02
Диагностика и коррекция уровней общения детей с 
ограниченными возможностями здоровья

3 2 2 72 72 56 16 24 32

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.В.ДВ.02.01 Дистанционное психологическое консультирование 4 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.В.ДВ.02.02
Арт-терапия в практике психологического 
консультирования

4 2 2 72 72 36 36 18 18

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 3 3 3 108 108 64 44 30 34

Б1.В.ДВ.03.01 Карьерное консультирование 3 3 3 108 108 64 44 30 34

Б1.В.ДВ.03.02 Основы организации психологической службы 3 3 3 108 108 64 44 30 34

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 3 4 3 3 108 108 58 50 28 30

Б1.В.ДВ.04.01 Практикум кросскультурного взаимодействия 3 4 3 3 108 108 58 50 28 30

Б1.В.ДВ.04.02 Телесно-ориентированные практики 3 4 3 3 108 108 58 50 28 30

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 3 3 3 108 108 70 38 34 36

Б1.В.ДВ.05.01
Психоанализ в практике психологического 
консультирования

3 3 3 108 108 70 38 34 36

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
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Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер 
тное

Факт
Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР+Конт
роль

Пр. 
подгот

Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр Лек Лаб Пр

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов

Б1.В.ДВ.05.02 Модели психологического консультирования семьи 3 3 3 108 108 70 38 34 36

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 3 3 3 108 108 54 54 26 28

Б1.В.ДВ.06.01 Личностные расстройства 3 3 3 108 108 54 54 26 28

Б1.В.ДВ.06.02 Методология разработки и реализации проектов 3 3 3 108 108 54 54 26 28

39 39 1404 1404 1404 1404

36 36 1296 1296 1296 1296

Б2.О.01(У)
Учебная практика (научно-исследовательская 
работа)

123 9 9 324 324 324 324

Б2.О.02(У) Учебная практика (педагогическая практика) 2 6 6 216 216 216 216

Б2.О.03(П)
Производственная практика в профильных 
организациях

3 9 9 324 324 324 324

Б2.О.04(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная) практика)

4 6 6 216 216 216 216

Б2.О.05(П) Производственная практика (преддипломная) 4 6 6 216 216 216 216

3 3 108 108 108 108

Б2.В.01(У) Учебная практика (учебно-ознакомительная) 1 3 3 108 108 108 108

9 9 324 324 324

Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

3 3 108 108 108

Б3.02
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

6 6 216 216 216

4 4 144 144 58 86 18 22 8 10

ФТД.01
Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде

1 1 1 36 36 4 32 4

ФТД.02
Адаптация обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в 
образовательном пространстве вуза

1 2 2 72 72 36 36 18 18

ФТД.03
Организация добровольческой (волонтерской) 
деятельности и взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

3 1 1 36 36 18 18 8 10

120 120 4320 4320 1296 3024 1404 206 196 138 246 156 204 54 96 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 
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Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-4; ПК-
5; ПК-6

Методология современной психологии УК-1; ОПК-1
Качественные и количественные методы в психологических 
исследованиях

УК-1; ОПК-3; ОПК-4

Дизайн психологического исследования УК-2; ОПК-1; ОПК-2

Преподавание психологии и психологическое просвещение УК-2; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-10

Теоретико-методологические основы психологического 
консультирования

ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Этика и организация профессиональной деятельности 
психолога

УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-6; ОПК-9

Академическое письмо (на  русском и английском языке) и 
деловая коммуникация

УК-4; УК-5

История и философия науки УК-1; ОПК-1
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

УК-1; УК-2; УК-4; УК-5; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Соматопсихология с практикумом ПК-2; ПК-3

Современные информационные технологии в психологии УК-4

Психосоматика ПК-1; ПК-2

Патопсихология с практикумом ПК-2; ПК-3

Психодиагностика с практикумом ПК-1; ПК-3
Психологическое консультирование  при 
посттравматическом синдроме

ПК-2

Основы психологического консультирования  в кризисных и 
проблемных ситуациях

ПК-2

Клиническая психология в экспертной практике ПК-3

Практикум по психологической коррекции и психотерапии ПК-2

Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1)

Б1.В.ДВ.01.01 Теоретические и методические основы тренинговой работы ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.01.02
Диагностика и коррекция уровней общения детей с 
ограниченными возможностями здоровья

ПК-2; ПК-3

Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2)

Б1.В.ДВ.02.01 Дистанционное психологическое консультирование ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.02.02
Арт-терапия в практике психологического 
консультирования

ПК-2

Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3)

Б1.В.ДВ.03.01 Карьерное консультирование УК-6

Б1.В.ДВ.03.02 Основы организации психологической службы ПК-5; ПК-6

Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4)

Б1.В.ДВ.04.01 Практикум кросскультурного взаимодействия УК-5

Б1.В.ДВ.04.02 Телесно-ориентированные практики ПК-2

Б1.В.ДВ.04

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.02

Б1.О.05

Б1.О.06

Б1.О.07

Б1.О.08

Б1.В

Б1.О.02

Б1.О.03

Б1.О.04

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01

Б1.В.06

Б1.В.07

Б1.В.08

Б1.В.09

Б1.В.ДВ.01

Б1.В.02

Б1.В.01

Б1.В.03

Б1.В.04

Б1.В.05
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Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5)

Б1.В.ДВ.05.01
Психоанализ в практике психологического 
консультирования

УК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.05.02 Модели психологического консультирования семьи ПК-2; ПК-5

Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6)

Б1.В.ДВ.06.01 Личностные расстройства ПК-3

Б1.В.ДВ.06.02 Методология разработки и реализации проектов УК-2

Практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Учебная практика (научно-исследовательская работа) ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4

Учебная практика (педагогическая практика) УК-4; УК-5; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-10

Производственная практика в профильных организациях УК-3; УК-6; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-9; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Производственная практика (научно-исследовательская 
(квалификационная) практика)

УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1

Производственная практика (преддипломная) УК-2; УК-4; ОПК-2; ПК-1; ПК-3
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

УК-5; УК-6

Учебная практика (учебно-ознакомительная) УК-5; УК-6

Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена УК-1; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-2; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-3

Факультативные дисциплины УК-3; УК-4; УК-6
Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде

УК-4

Адаптация обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в образовательном пространстве 
вуза

УК-6

Организация добровольческой (волонтерской) 
деятельности и взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

УК-3

Б2.О.03(П)

Б2.О.04(П)

Б3

Б3.01

Б3.02

ФТД

ФТД.01

Б2.В

Б2.О.05(П)

Б2.В.01(У)

Б2.О.02(У)

ФТД.03

ФТД.02

Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.06

Б2

Б2.О

Б2.О.01(У)
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 101 124 124 63 33 30 61 31 30

Итого по ОП (без факультативов) 101 120 120 60 30 30 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 38% 62% 35.5% 70 72 72 45 24 21 27 18 9

Б1.О Обязательная часть 27 27 27 15 12

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

45 45 18 9 9 27 18 9

Б2 Практика 92% 8% 0% 25 39 39 15 6 9 24 12 12

Б2.О Обязательная часть 36 36 12 3 9 24 12 12

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

3 3 3 3

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 4 4 3 3 1 1

1 1

3

2

6

1

6

3

1

3

5 2

5 49

7  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 3

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%
з.е.

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 52.5%

Обязательные формы промежуточной аттестации

Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4
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